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MALLA CURRICULAR
ESTÉTICA CORPORAL / 2023

PRIMER SEMESTRE

INTRODUCCIÓN A  LA
ESTÉTICA CORPORAL

GENERALIDADES
DE ANATOMÍA

ESTÉTICA CORPORAL 
APLICADA I

Nociones básicas
de biología

La estética corporal
como profesión

Sistema óseo

Sistema
muscular

Sistema
sanguíneo

Sistema
linfático

Historia de
la estética corporal Histología Manipulaciones

de masajes

Masaje drenaje
linfático

Peeling
corporal

Masaje de
relajación

Principios activos utilizados 
en estética corporal

SEGUNDO SEMESTRE

FUNDAMENTOS 
TEÓRICOS

ESTÉTICA CORPORAL
 APLICADA II

MÓDULO 
COMPLEMENTARIO

Tejido adiposo Tratamiento
reductivo

Depilación
profesional

Celulitis Tratamiento
en flacidez

Flacidez Tratamiento en
celulitis fibrosa

Crioterapia

Termoterapia

Tratamiento en
celulitis blanda

Técnicas
en glúteos

Formas
cosméticas

EXAMEN PRÁCTICO FINAL

APLICACIÓN TEÓRICO-PRÁCTICO
DE PRODUCTOS COSMÉTICOS PROFESIONALES CORPORALES

APLICACIÓN TEÓRICO-PRÁCTICO
DE PRODUCTOS COSMÉTICOS PROFESIONALES CORPORALES
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